
MENÚ DA ESCOLA INFANTIL MUNICIPAL 2022
Semana do 20 ó 24 de xuño

*A sobremesa de batedor sempre é iogur                                                                                       
**As merendas de batedor conteñen 3 froitas de temporada  e iogur                                   

4ª PRIMAVERA Primeiro prato Segundo prato Sobremesa Batedora Merenda

Luns Ensalada mixta Milanesa de polo con
patacas fritas

Queixo fresco
Pavo con patacas,

cenoria, porro e
cabaciña

Bocadillo paté de atún
Mazá
Iogur

Martes Coliflor refogada Macarróns con tomate
e atún

Piña
Pescada con arroz,
cabaza, chícharos e

porro

Tostas con aguacate
Plátano

Iogur

Mércores Sopa de
verduras

Pizza Pera
Polo con patacas,
cenoria, xudía e

porro

Bocadillo de xamón cocido
Melocotón

Iogur

Xoves Ensalada rusa
Salmón ao forno con

arroz branco Amorodos
Pescada con arroz,
xudía, chícharos e

porro

Tostas con queixo de untar
Pera

Biscoito

Venres FESTIVO


