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PROPOSTA PEDAGOXICA COMEDORES AMES 23/24. A VOLTA O MUNDO

BLOQUE
MES " OBXECTIVOS ACTIVIDADES DE EXEMPLO
TEMATICO
o Benvida e acollemento dos/as menores: 1. Creacién panel/mural “Mais que un xantar”: consolidacion
g Interiorizar as normas basicas de convivencia, hixiene e saber estar durante o xantar. de normas
s ijComeza a - Aprender as normas basicas que rexen as actividades que se desenvolven no tempo libre. 2. Elaboracion de mébiles para decoracién de comedor
I-ll_J aventura! - Adquirir e pofier en préactica habitos de convivencia e cooperacion nas tarefas comuns. 3. Creacién blog: presentacion
I.ImJ ([j)esenvolv_e(; adctltudels de respecto, tolerancia e compafeirismo cara todos os/as membros 4. Elixir paises s que viaxar
a Comunidade Escolar. 5. Realizar pasaporte
o 1. Mural das palabras
g Falamos Queremos comezara a traballar os paises a través das linguas 2. Asi son eu e que lugares cofiezo: Autocofiecemento
E diferente - Traballar a autoestima e autocofiecemento. 3. Intercambios online con outros centros educativos/come-
8 - Fomentar as interrelacions e habilidades sociais dores a través de internet (mail, videoconferencia...).

4. Diccionario de Ames



NOVEMBRO

XANEIRO DECEMBRO

FEBREIRO
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O mes de Novembro vai asociado a contidos de igualdade de oportunidades.

Descubrir diferentes formas de violencia de xénero.

Culturas - Reflexionar sobre a igualdade de oportunidades nos diferentes paises
diferentes - Cofiecer estereotipos de xénero nas culturas
- Celebrar o dia contra a violencia machista.
- Aigualdade nos diferentes paises
Celebracién da festividade de Nadal:
- Crear elementos decorativos propios de dita festividade.
O Nadal no - Comparar a celebracién de Nadal dos nosos avos e avoas: o Apalpador
mundo - Reflexionar sobre o consumo derivado destas datas.

- Cofiecer o Nadal noutras culturas en contraposicién 6s nosos costumes.

Cofecer recursos linglisticos e xogos propios da data

No mes de xaneiro centrarémonos nas comidas:

- Descubrir e adquirir habilidades e destrezas pofiendo en funcionamento os cinco sentidos.

- Experimentar e identificar sensaciéns a través dos cinco sentidos para obter informacién da
Viaxes con sabor contorna.

- Descubrir comidas tipicas de outros paises

- Fortalecer a autoestima de cada participante.

Mes de febreiro dedicado é Entroido, pero desta vez cofieceremos as tradicions desta data
por diferentes zonas.

A ritmo de
entroido

- Fomentar a creatividade e expresion artistica a través de manualidades de Entroido.
- Descubrir contos doutros paises.
-Cofiecer as diferentes formas de celebrar esta data por diferentes zonas.

-Cofecer tradicions, ofrece a oportunidade de traballar a igualdade.
-Traballar diferentes formas de comunicacién: verbal, non verbal....
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1. Gafas da igualdade
2. Lemas da igualdade
3. Mural dia da violencia
4. Realizamos bandeiras

1. Decoracion con refugallo

2. Campafia de recollida de xoguetes e contos
3. Xogos tematicos

4. Santa Claus, Apalpador e outros

4. Actividades Nadal

1. Obradoiro tactil con alimentos

2. Mdsica nos fogdns: obradoiro de percusion con elemen-
tos de cocifa

3. Receita de comida tipica de outras culturas

1. personaxes tipicos do Entroido
3. Entroidada (disfraces e trucos/bromas de entroido)
4. Actividades Entroido



MAIO ABRIL MARZO

XUNO
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A cantar

Contos por
paises

Olimpiadas

A volta 6 mundo

O mes de marzo ten unha repercusién especial no tratamento de contidos sobre igualdade

de xénero:
- Concienciar e sensibilizar sobre a igualdade a través das cancions

- Romper cos estereotipos e roles tradicionais asociados @ muller. Faremos actividades especificas

sobre a igualdade de xénero.

- Descubrir as realidades da sociedade en canto 4 corresponsabilidades e concienciar sobre o reparto

de tarefas.

O mes de abril estara adicado a animacion a lectura
- Cofiecer a biblioteca escolar.
- Celebrar o dia do libro
- Descubrir a riqueza cultural dos libros e contos.

Este mes prepararemos as grandes olimpiadas
- Xogos populares de cada pais
- Coniecer deportes de cada pais
- Descubrir deportistas importantes de cada pais
- Aprender a competir de forma sa

No ultimo mes rematamos o curso cun concurso de paises

- Valorar as actitudes e aptitudes para acadar o éxito

- Descubrir aspectos relacionados ca igualdade de xénero no mundo
- Fomentar a autoestima de cada un, valorando as suas capacidades
- Concienciar sobre o respecto e coidado do medio ambiente.
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Analizar letras de cancion

Preparar a cancidn para o festival
Eurovisidn da igualdade

Realizar monumento tipico dos paises
Celebrar dia contra o racismo con cancidns

vk wn =

1. Elaborar rosas con material de refugallo e marcapéaxinas
2. Lapbook

3. Visita biblioteca escolar/xogos lectores e de creacion

4. Actividade dia do libro

Xogos populares por zonas.
Deportes tipicos.

Deportes adaptados
Realizamos olimpiadas

o=

. Concurso de mellores culturas, amosando culturas, comi-
das, linguas, deportes, bandeiras, monumentos...
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1. LUNS —Xogos tranquilos: audiovisuais/videoteca, biblioteca, xogos de mesa, xogos de atencidn e memoria

2. MARTES - Actividades transversais: Valores, Educacion vial, educacién para o consumo, educacion ambiental, TIC's, Cultura Galega, lgualdade de Xénero,
Emocidns.

3. MERCORES - Actividade tematica ou preparacién/celebracién de datas especias

4. XOVES —Xogos de expresion artistica

5. VENRES - Xogos predeportivos e deportivos/ xogo libre

Faranse actividades relacionadas ca cultura, deportes, comidas, idiomas, costumes.... de diferentes continentes e paises (cada grupo/curso ou ciclo)
centrariase nun lugar; rematando con olimpiadas, concursos como Eurovisién, competicidéns internacionais.



