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SEMANA DO 30 XUNO AO 4 XULLO
12 VERAN Primeiro prato Segundo prato Sobremesa Batedora Merenda
A Ensalada de pasta Pavo con pataca cenoria AL GO
. P Tortilla espaiiola Sandia pata Platano
tricolor e xudias
logur
Martes . . ’ Peixe con arroz, cenoria e
Pizza de atun Pera porro
verduras
Mércores Ensalada tropical Albondegas con arroz logur natural | Vitela con arroz, cenoria e
cabacina
Xoves Puré de cabaciia Platano Peixe con pataca,
Pescada en salsa verde T
con patacas
Venres Coliflor 4 galega . Ameixa Polo con arroz, porro e
Polo guisado con -
macarrons

*A sobremesa de batedor sempre é iogur
**As merendas de batedor conteiien 3 froitas de temporada e iogur



