Concello
de AMES

DO 17 AO 21 DE NOVEMBRO 2025

Leite

LUNS Tostas con queixo de untar LUNS Soezilile ISIZIF(’ﬁVO e
Platano
Leite Bocadillo de leituga, olivas e ovo
MARTES Cereais MARTES cocido
Laranxa Macedonia de froitas

Leite

MERCO RES Tostas con crema de cacahuete MERCO RES Bocadillo de xamén cocido

logur natural

Uvas
XOVES Cléfg:is XOVES Bocadillo de sardifias
Pera Maza
Leite Bocadillo de mozzarella con
VEN RES Tostas con aceite de oliva virxe VENRE S tomate “cherri”
Pina Mandarina

conciliames.gal
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