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MENU DA ESCOLA INFANTIL MUNICIPAL 2025

Semana do 22 ao 26 de decembro

12 OUTONO Primeiro prato

Segundo prato

Sobremesa

Batedor

Merenda

Bocadillo de queixo

Luns
Arroz 3 delicias Tortilla de espinacas con Pina cenlzz:;’: cg:\rgr;ole; dia Maza
ensalada de tomate P logur
Martes Peixe con pataca Tostas con tomate e aceite
orro, cabacina e, ClD G UIEE
Lentellas estufadas Fideos con salmoén e Laranxa P cr,u’charos Ameixa/Caqui
chicharos logur
Mércores FESTIVO
Xoves FESTIVO
Venres Vitela con pataca, Bocadillo de pavo cocido
Sopa de verduras Vitela guisada con patacas Pera cenoria, porro e Macedonia de froitas

chicharos

logur

*A sobremesa de batedor sempre é iogur

**As merendas de batedor contenen 3 froitas de temporada e iogur




