Concello ce.0@
a de AMES 111 P)

conciliames.gal

DO 19 AO 20 DE FEBREIRO 2026

LUNS LUNS
VACACIONS VACACIONS
MARTES MARTES
DE ENTROIDO DE ENTROIDO
MERCORES MERCORES
Leite . ,
XOVES Cgreais XOVES Bocadillo g%:grr]noate e atun

Leite . . .
VENRES Tostas con aceite de oliva virxe VENRES Erogzellle Saer;(s)r(gon G

Meldn

Alternaranse diferentes tipos de cereais: trigo, millo, arroz, avena...
As mermeladas seran de diferentes sabores: amorodo, albaricoque, laranxa...
As galletas e tostas alternaranse de diferentes tipos: multicereais, con fibra, integrais...
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