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PRIMEIRO PRATO SEGUNDO PRATO SOBREMESA
Luns Polo asado con ensalada de tomate Maza
Martes Bacallau & galega con patacas cocidas Laranxa
. Tortilla de atun con ensalada de leituga e ,
Mércores . Platano
cenoria
Xoves Macarrons integrais guisados con vitela Amorodos
Venres Salmon ao forno con arroz branco logur natural

Ensalada tropical: leituga, tomate, maza, melocoton, pifa, aceite de oliva, vinagre e sal.

SUXERENCIA DE CEAS:
PRIMEIRO PRATO SEGUNDO PRATO SOBREMESA
Luras rebozadas Kiwi
Peituga de pavo en salsa con arroz Mango
Mércores Pescada & prancha con ensalada de pasta Pera
Falafel de garavanzos con patacas Ameixa
Xudias con ovos cocidos Laranxa

CONSELLERiA DE EDUCACION,
CIENCIA, UNIVERSIDADES E 4
FORMACION PROFESIONAL DAQUIDARREDOR

COLABORAN: [5ll XUNTA
3¢] DE GALICIA




