
ESCOLA DE VERÁN

DO 13 AO 17 DE XULLO 2026
ALMORZOS

LUNS

MARTES

MÉRCORES

XOVES

VENRES

BB

Leite
Tostas con tomate

Laranxa

Iogur
Cereais
Peladillo

Leite
Tostas concrema cacahuete

Sandía

Leite
Cereais
Plátano

Iogur
Tostas con aguacate

Pera



BB


	Folla1

