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MENU DA ESCOLA INFANTIL MUNICIPAL

Semana do 27 ao 31 de xullo

12 VERAN Primeiro prato Segundo prato Sobremesa Batedora
Luns . . Polo guisado con . . .
Coliflor a galega 9 < Ameixa Polo con pataca cenoria e xudias
macarrons
Martes Garavanzos con verduras Pizza de atun Pera Peixe con arroz, cenoria e porro
Mércores Ensalada tropical Albéndegas con arroz logur natural Vitela con arroz, cenoria e cabacina
Xoves . o Pescada en salsa verde . Peixe con pataca, cabacina e
Puré de cabacina Platano p
con patacas chicharos
Venres Ensalada de pasta tricolor Tortilla espanola Sandia Pavo con arroz, porro e cabaza

*A sobremesa de batedor sempre é iogur



