Concello - TSI

ESCOLA DE VERAN
Do 10 ao 14 de agosto de 2026

SOBREMESA
Luns Paella logur natural
Martes Garavanzos a bolonesa Pera
. Tortilla de queixo con minestra de ]
Mércores Sandia
verduras refogada
Xoves Pescada a galega con patacas Peladillo
Polo asado con ensalada de leituga e o
Venres Pina
tomate

Ensalada tropical: leituga, tomate, maza, melocoton, pifia, aceite de oliva, vinagre e sal.

Ensalada de sésamo: leituga, tomate, cebola, olivas verdes, olivas negras, sésamo, aceite de oliva, vinagre e sal
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