A Mqdalena

0 BosQue
Escola infantil Escola infantil
municipal municipal
SEMANA DO 10 AO 14 AGOSTO
32 VERAN Primeiro prato Segundo prato Sobremesa Batedora
Luns » _ ) _ ;
Arroz 3 delicias Tortilla de pavo con rodas Maza Pavo con arroz, cenoria e chicharos
de tomate
Martes SR Z6E GO GIIERE . Sandia Peixe con patacas, xudias e cenoria
fresco Marmitaco
Mércores _ o
Ensalada rusa Polo guisado con arroz Pera Polo con arroz, cabacifa e porro
Xoves . _ _ _ o
Brécoli a galega Pescada rebozada con Paraguaio Peixe con patacas, cenoria e brécoli
patacas cocidas
Venres _ ) _ _
Ensalada tropical Espaguete a bolonesa logur natural Vitela con arroz, porro e cabaza

*A sobremesa d batedor sempre é iogur
**As merendas de batedor contenen 3 froitas de temporada e iogur



