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0 DosQue A Mqdalena
Escola infantil Escola infantil
municipal municipal

32 VERAN Primeiro prato Segundo prato Sobremesa Batedora Merenda
Luns . Tortilla de pavo con ) Pavo con arroz, HEEEEIID 6D Gl GO EHEE
Arroz 3 delicias Maza . . Melén
rodas de tomate cenoria e chicharos
logur
Martes _ Tostas con tomate e aceite de
Ensalada con Sandia Peixe con patacas, oliva virxe
queixo fresco Marmitaco xudias e cenoria Ameixa
logur
Mércores Polo guisado con Polo con arroz, ezl e el EEElls
Ensalada rusa Pera L Uvas
arroz cabacina e porro
logur
Xoves s Pescada rebozada . Peixe con patacas, UES 8 ) GV O M ET
Broécoli a galega . Paraguaio . . Platano
con patacas cocidas cenoria e brécoli logur
Venres . Espaguete a Vitela con arroz, Hefeziellln el perty el
Ensalada tropical ~ logur natural Piha
bolonesa porro e cabaza logur

*A sobremesa d batedor sempre é iogur
**As merendas de batedor contenen 3 froitas de temporada e iogur



