Concello
de AMES

DO 28 DE SETEMBRO AO 2 DE OUTUBRO 2026

eite ostas con queixo de untar, salmon
Lei T ixo d Ima
LUNS Cereais LUNS e tomate “Cherri”
Pina Laranxa
Leite Bocadillo de xamén cocido
MARTES Tostas con aceite de oliva virxe MARTES Queixif
ceite, ueixifios
. Leite z Bocadillo de cenoria, olivas e atln
MERCORES Cereais MERCORES Sandia
Peladillo
Leite Bocadillo de crema cacao
XOVES Tostas con aguacate XOVES Pexeqo
Platano °
logur Bocadillo de pavo cocido
VENRES Cgreais VENRES Uvgs
era

conciliames.gal
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