Concello
de AMES

DO 19 AO 23 DE OUTUBRO 2026

Leite Bocadillo de pavo cocido
LUNS Tostas con crema de cacahuete LUNS e
Maza
Iogur_ Bocadillo de chocolate
MARTES Cgreals MARTES Mandarina
era
Z Le_ite . . - Bocadillo de xamoén cocido
MERCORES Tostas con aceite de oliva virxe MERCORES Sandia
Laranxa
Leite. Bocadillo de queixo
XOVES Cereais XOVES Uvas
Ameixa
Leite Bocadillo de leituga, melva e olivas
VENRES Tostas con aguacate VENRES Platano
Macedonia de froitas
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