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SUXERENCIA DE CEAS:
SOBREMESA
Ovos cocidos con patacas Kiwi
Dourada ao forno con chicharos Platano
Mércores Polo asado con cabacifio e berenxena Caqui
Sardifias con patacas cocidas Maza
Venres Lasafia vexetal Laranxa

NOTA: O peixe servido sera fresco e do dia segundo dispoiiibilidade en lonxa. Informarase do peixe concreto pola tockap
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SOBREMESA

Luns Arroz con bacallau Mandarina
Martes Fabada Caqui
Mércores Espaguetes integrais con tomate e atun Meloén

Tortilla de espinacas con ensalada de tomate e
Xoves . Pera

sésamo

Venres Peixe branco & galega con patacas cocidas logur natural
Ensalada de cores: leituga, tomate, cebola, cenoria, lombarda, olivas, aceite de oliva, vinagre, sal.




